La donacion y trasplante de 6rganosy
tejidos es un acto altruista que representa
la solidaridad humana de dar una parte de
uno Mismo para que pueda ser la segunda
oportunidad de vida de otra persona.

\ para reemplazar érganos o tejidos
dafiados de un donador a un
receptor (persona que requiere el
trasplante) y asi restaurar sus
funciones.

a Los trasplantes son procedimientos

¢, Quién puede ser
donante?

e Donador: Persona que cede un érgano,
tejido o células para trasplante.

e Tipos de donadores: Donante vivo: quien
debe ser mayor de edad, realizarse una
valoracion médica y de compatibilidad,
haber recibido la informacion completa del
proceso y entregar su consentimiento
escrito.

e Donante fallecido: para ser donante, la
persona debe haber fallecido por muerte
encefalica (muerte cerebral irreversible) o
paro cardiorrespiratorio irreversible. Es
indispensable la certificacion médica del
fallecimiento y, crucialmente, el
consentimiento de los familiares cercanos.

¢Sabias qué..?
Actualmente en 2025 existen mas de 19 mil
personas en lista de espera de un trasplante en
México.

iTu puedes ayudar a cambiar esta cifra!
Ingresa a: www.gob.mx/cenatra

¢Un érgano es lo mismo
que un tejido?

Un érgano esta formado por varios
tejidos que cumplen una funcién
especifica, como el corazén o los
pulmones. Mientras que un tejido es
un conjunto de células que trabajan
coordinadamente para cumplir una
funcién, por ejemplo: la piel o la
coérnea.

¢, Qué organos o tejidos se
pueden donar?

Donador de tejidos, vivo: Puede donar la
membrana amnidtica y una porcion de médula
6sea. De 6rganos sélo puede donar un rifoén,
una parte del higado, una parte del pancreas y
una parte del intestino.

Donante de 6rganos fallecido por muerte
encefalica: Puede donar corazon, pulmones,
higado, rinones, pancreas e intestino. Mientras
que de tejidos puede donar valvulas cardiacas,
tendones, corneas, huesos, cartilagos vy piel.

Donador por paro cardiorrespiratorio:
Unicamente puede donar tejidos; valvulas
cardiacas, tendones, cérneas, huesos,
cartilagos y piel.

iUn solo donante puede salvar mas de
7 vidas!

Para mas inforrmacion:

56595963 y 56589087
contacto@trasplanteyvidaiap.org.mx
www.trasplanteyvida.org.mx/
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Donador Vivo Donador por Donador por paro
Muerte encefalica Cardiorespiratorio

Organos: Corazén, pulmones, higado, rifiones,
pancreas e intestino.

Q-

Tejidos: Vélvulas cardiacas, tendones, corneas,
huesos, cartilagos y piel.
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Organos: Uno de los riflones, un segmento de
higado, un segmento de pancreas y un
segmento de los intestinos.

Organos: No puede donar érganos.

Tejidos: Valvulas cardiacas, tendones
Tejidos: Membrana amniética y una porcién corneas, huesos, cartilagos y piel.
de médula 6sea.
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