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Carta de la

PRESIDENTE DE PATRONATO
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CAROLINA SILVA
Presidente de patronato

Me complace informar un afio mas lleno de satisfaccidon, con el agradable
sentir del deber cumplido. Lo anterior, gracias al compromiso del equipo de
trabajo que conforma a TYV y a la contribucién de nuestros aliados como
Nacional Monte de Piedad, Fundacion Familia Bocar, Fundacién Carlos Slim
para la Salud, Home Runs, Galerias El Triunfo, entre otros, asi como por el
apoyo de los donantes cautivos y del publico en general, quienes con su
apoyo muestran la confianza en nuestro deber ser.

Atendimos 73 pacientes de manera integral, otorgamos 16 apoyos funerarios
a familiares de donantes de érganos y tejidos, agradeciendo con este gesto la
donacion de los 6rganos de sus seres queridos. Equipamos 2 salas de
coordinacién para la procuracién de 6rganos y tejidos en Durango y en la
Ciudad de México, proyecto que ha contribuido a la disminucion de la lista de
espera y a la recuperaciéon de la salud de muchos pacientes con
enfermedades cronicas degenerativas que requieren la donacién de algun
organo o tejido con fines de trasplante.

Agradezco a los 4 pacientes que confiaron en la institucion para la
recaudacion de los fondos necesarios para la realizacion de su trasplante. Es
muy gratificante poder apoyarlos con institucionalizacién y transparencia.

Trasplante
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Carta de la

PRESIDENTE DE PATRONATO

CAROLINA SILVA
Presidente de patronato

Este aflo incursionamos en temas de educacion, al otorgar cinco talleres con
informacién de las enfermedades crénicas degenerativas, de su prevencion, asi
como de los trasplantes y su proceso, complementados con historias y
testimonios de vida de pacientes que han sido exitosos en su experiencia.

Dado el importante incremento de la enfermedad renal crénica, este 2025
invertimos en educacion con un curso dirigido a estudiantes de medicina,
meédicos pasantes, médicos de farmacias y publico en general, con el objetivo
de llevar mayor conocimiento y conciencia de este padecimiento y asi prevenir
de manera temprana la enfermedad renal.

Son infinitos los motivos que mantienen a Trasplante y Vida en operacion.
Gracias por acompafarnos en la maravillosa experiencia de apoyar la

realizacion de trasplantes de 6rganos y tejidos para recuperar la salud.

Ma. Carolina Silva O.

Trasplante
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MISION,
VISION Y
RAZON DE SER.

VISION

Ser la organizacion de la sociedad civil
con mayor impacto en la promocion y
en el acompafamiento integral a
favor de los trasplantes de érganos y
tejidos en México.

RAZON DE SER

Coadyuvar en el accesos universal
para la realizacion de trasplantes de
organos y tejidos como alternativa
terapéutica de largo plazo para la
recuperacion de la salud y
reincorporacion de los grupos
productivos de la sociedad, tanto en
lo personal como en lo laboral.

MISION

Promover y favorecer la donacion y
procuracion de érganos y tejidos,
brindar acompafiamiento integral a
personas y familias en condicion de
vulnerabilidad socioecondmica que
requieren o apoyan un trasplante
de 6rganos ejerciendo su pleno
derecho a la salud y recuperando
su vida en comunidad.
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PATRONATO

LIC. MARIA CAROLINA SILVA OSEGURA
LIC. ANDRA MARIA CRISTINA ESPINOSA CAMACHO
LIC. YOLANDA LETICIA GUZMAN MORALES

DR. JOSE RICARDO CORREA ROTTER

DR. GUILLERMO ANTONIO MONDRAGON RAMIREZ
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EQUIPO
OPERATIVO

NANCY ARIZA MIRANDA
Coordinadora General
ELVA PALANCARES GRAILLET
Coordinadora Administrativa
Jaritzi Mariel Herndndez
Coordinadora de Trabajo Social
GABRIELA BARRETO ZEPEDA
Nutridloga
DANIEL GRANADOS ELIZALDE
Psicélogo
Aline Gabriela Villa Garcia
Comunicacién
JOEL JIMENEZ GARCIA

Asesor Contable




CONSEJO
CONSULTIVO

Dr. José Octavio Ruiz Speare
Miembro Honorario

Dr. Samuel Zaltzman Girshevich
Miemlbro Honorario

Dr. Manuel Cristébal Riestra Cano
Miembro Honorario %

Dr. Alejandro Rossano Garcia
Coordinador del Programa de Cirugia de Trasplante
Renal del Hospital Espanol de México

Dr. Pedro San Cristobal Zepeda
Médico Investigador en el campo de Ciencias Renales y
Trasplante

Dr. Carlos Rodriguez Sancho
Cirujano de Trasplante en Guadalajara, Jal.
Fundador de la Unidad de Trasplante

Dr. Manuel Rodriguez Davalos
Trasplantologo Pediatra, Children Hospital UTHA

Dr. Gral. Brigadier M.C. Héctor Faustino Noyola Villalobos
Subdirector Médico Hospital Central Militar SEDENA Hospital
Militar Director Quirargico del Programa de Trasplante

Dr. Rodrigo LopeZ Falcony
Presidente Sociedad Mexicana de Trasplantes

Dra. Magdalena Madero Rovalo
Jefe del Departamento de Nefrologia, Instituto
Nacional de Cardiologia.

Dr. Mario Vilatoba Chapa
Jefe del Departamento de Trasplantes - Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricidn “Salvador Zubirdn”

Dr. Gustavo Varela Fascinetto
Jefe del Departamento de Trasplantes — Director del
Programa de Trasplante Hepdatico, Hospital Infantil de

Trasplante México Federico Gomez.
y Vida, LA.P




CONSEJO
CONSULTIVO

Dr. Rafael Reyes Acevedo
Ex Presidente Sociedad de Trasplantes de América
Latina y el Caribe. Jefe del Servicio de Trasplantes
Hospital Miguel Hidalgo TECAguascalientes.

Dra. Erika Rivera Durén
Coordinacidn institucional de donacién y
trasplantes de érganos,tejidos y células del IMSS.

Dr. Aczel Sanchez Cedillo
Jefe del Servicio de Trasplante de Organos —
Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”

Dra. Mara Medeiros Domingo
Investigador Nacional Nivel lll -Unidad de
Investigacion y Diagndsticoen Nefrologia y
Metabolismo Mineral Oseo Hospital Infantil deMéxico
Federico Gomez, Presidenta Sociedad Mexicana
deTrasplantes.

Dr. Roberto Carlos Ortiz Galvan
Coordinador de Programas Médicos — Jefe del Servicio de
Trasplantes del Hospital de Pediatria IMSS

Dra. Liliana de los Angeles Montejo Leén
Coordinadora de Donacién y Trasplante de Organos y
Tejidos delHospital General de Especialidades “Dr. Javier
Buenfil Osorio”(Campeche)

Dr. Gustavo Martinez Mier
Responsable Sanitario Programa de Trasplantes — IMSS
Hospital deAlta Especialidad Veracruz

Dr. Rodrigo Rosado Canto
Profesor e Investigador A, Facultad de Medicina
UniversidadAuténoma de Campeche

Dr. Jorge Martinez Ulloa Torres
Director del Centro Estatal de Trasplantes de Yucatdn

Trasplante
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DONANTES Y
ALIADOS

FUNDACION
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DONANTES Y

ALIADOS

FRANCISCO N. MARIA DEL PILAR F.

VICTORIA EUGENIA A. LUIS EDUARDO A

ANA MARITZA S.

PABLO S. CLAUDIA MONICA B.

SARA W.

™ OO0 e

POR SU DONATIVO

LIBERTAD P.

JOSE ANTONIO A.
AMERICAE. S.

JORGE ARMANDO G. MARTIN ERNESTO P.

RAFAEL ANTONIO G.

MARIA CAROLINA S.
MARIO ANTONIO V.



MODELO DE

INTERVENCION

El Modelo de intervencion de TRASPLANTE Y VIDA, [LA.P. promueve la
donacion vy trasplante de drganos y tejidos, beneficia a pacientes en
condicion de vulnerabilidad socioecondmica

Nuestro primer eje, se materializa en el “Programa de apoyo integral al
paciente trasplantado”, mediante el cual se facilita el acceso a
medicamentos inmunosupresores para evitar el rechazo del drgano,
acompafilamos a la persona trasplantada a través de consultas de
atencion psicolégica y orientacion nutricional para asegurar la adecuada
condicion de salud fisica y mental tanto de los personas receptoras como
de sus familias.

Nuestro segundo eje de trabajo se denomina “Pro-Donacion”. A través de
este programa se promueve y fortalece la donacion de 6rganos y tejidos
para fines de trasplante. La primera meta ha sido el equipamiento de
espacios para que las Coordinaciones de Donacion mejoren y faciliten la
labor de los equipos de procuracion hacia las familias y para motivar a
guienes representan las mejores practicas en la labor de acercamiento a

disponentes en favor de la donacion multiorganica.

Trasplante
y Vida, L.A.P.
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ENTREGADOS

= &J
=] Qo
= £ f_@“

243 252 16
MEDICAMENTOS CONSULTAS APOYOS
FUNERARIOS
\ J \ J \ z,

-
— =
% g_@
6 4 2
TALLERES ESTUDIOS DE SALAS DE
LABORATORIO COORDINACION
\ J . J 9 y
4 )
&
Bl
1
APOYO
| HOSPITALARIO |

y Vida, AP

O Total: 524



PERFIL DE POBLACION

OBJETO:

1.RANGO DE EDAD:

Se atendieron a 73 personas indistintas para visualizar el alcancé y tipo de
poblacién exacta se diferencié de la siguiente manera:

Tipo de poblaciéon Total

Nina/os (0 meses a 12 aios) 5

Adolescentes (13 a 16 anos) 8

Jévenes (17 a 25 ainos 11

Adultos (26 ahos en 41
2.SEXO:

Se obtuvo un total de 34 pacientes femeninos y 39 masculinos, teniendo del
100%, correspondiente a hombres y a mujeres.

3.0RGANO TRASPLANTADO:

Se atienden a distintas personas con diferentes tipos de o&rgano
trasplantado y/o a recibir, teniendo una incidencia significativa en rifién,
lo que confirma que la poblacion sigue teniendo una gran cantidad de
enfermedades renales y sigue siendo un reto y misién la entrega de
apoyos integrales y la creacion de proyectos de prevencion oportuna.

Tipo de 6rgano: No. de casos

-RifdN 43
-Higado 4
Pulmén 2
-Médula ésea 2

Trasplante
y Vida, ILA.P



ASi MISMO TENEMOS A 6 PACIENTES EN PROTOCOLO DE TRASPLANTE:

Tipo de 6rgano a trasplantar: No. de casos

-Rinén 4
-Higado 2

LUGAR DE RESIDENCIA:

e CDMX 43 Morelos 4

e Estado de 4 Oaxaca 1
México

* Leodn 3 Puebla 3
Guanajuato

e Guerrero 2 Tamaulipas 1

e Hidalgo 4 Tijuana B.C 6

e Jalisco 1 Tlaxcala 1

e Michoacan 1 Toluca 2

¢ Monterrey 1 Veracruz 3

Tenemos 43 pacientes que viven en CDMX y 26 pacientes foraneos pertenecientes a
distintos estados como: Guanajuato, Oaxaca, Michoacan, Guerrero, Puebla, Tlaxcala
Hidalgo, Jalisco, Monterrey, Tamaulipas, Tijuana, Morelos, Veracruz; y 4
pertenecientes al Estado de México.



IMPACTO EN

SECTORES DE SALUD

INSTITUCION DE PROCEDENCIA NO. PERSONAS ATENDIDAS

e HOSPITAL GENERAL DE MEXICO (HGM) 10

e INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA (INP) 8

e INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA 12
IGNACIO CHAVEZ (INCICH)

e INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS 3
Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

e HOSPITAL INFANTIL FEDERICO GOMEZ (HIFG) 1

e IMSS 15

e HOSPITAL JUAREZ DE MEXICO (H)JM) 4

e HOSPITAL CENTRAL MILITAR 5

* HOSPITAL GENERAL
¢ PUEBLA 1

e PRIVADOS 6

Se tiene un gran impacto en hospitales dentro de la Zona Metropolitana. La situacién
actual de nuestro pais en cuando al desabasto de medicamentos es crucial,
desencadenando que los pacientes con enfermedades crénicas no tengan acceso a estos y
limiten la adherencia al tratamiento médico. Esto nos ha permitido tener un mayor alcance
en la poblacion objeto, siendo red de apoyo fuerte, ya que los pacientes trasplantados no
pueden dejar de tomar sus medicamentos a fin de evitar rechazo del érgano donado.




NUESTROS PROGRAMAS

1.PROGRAMA INTEGRAL DE APOYO AL
PACIENTE TRASPLANTADO (PIA)

Apoyo a pacientes trasplantados y/o en protocolo de trasplante con estudios de
laboratorio, material quirdrgico, medicamento inmunosupresor, consultas de atencién
psicoldgica y nutricional.

Durante 2025 se atendieron a 73 pacientes que recibieron, en total, 243 apoyos en
medicamentos, 4 apoyos en gastos de laboratorio y 1 en gastos hospitalarios. Este proceso
se desarrollo desde el area de Trabajo Social que abarcé la distribucién oportuna hasta el
seguimiento de cada caso.

PIA, ha demostrado ser un programa de asistencia fundamental para disminuir el desgaste
econdmico de las familias de cada paciente, asi como la carga emocional que genera,
formando un entorno mas consiente y humanizado.

Los medicamentos inmunosupresores son prioritarios en nuestros pacientes con
tratamiento de trasplante, ya que son sustancias que impiden que una persona rechace
un trasplante de cualquier 6rgano.

Estudios de laboratorio:
Se beneficiaron a 4 pacientes con estudios de laboratorio, siendo un apoyo |mportante
dentro del seguimiento post trasplante y durante el protocolo. .

Polimavirus BK

Estudios Plasmaferisis

Deteccion Citomegalovirus por QPCR
Estudios de laboratorio PRA 1Y Il

Trasplante
y Vida, ILA.P




Apoyo a trasplante de higado en gastos médicos:
Se otorgd un apoyo de hospitalizacion para trasplante de higado.

Acompafamiento psicoldgico y nutricional:

Dentro del programa integral brindado al paciente es necesario acompafarlo con consultas
psicoldgicas y nutricionales, beneficiandoles en su salud mental y fisica, coadyuvando a su
calidad de vida, asi como a la de sus familias.

Se otorgaron un total de 252 consultas de acompafiamiento a pacientes y familiares,
llevando a cabo el cumplimiento del modelo de intervencion de nuestro actuar, divididas en:

- TOTAL DE
ACOMPANAMIENTO CONSULTAS
Consultas Paicolégicas 153
Consultas Nutricionales 99

1.1 ACOMPANAMIENTO PSICOLOGICO

El acompafiamiento psicolégico es un componente esencial dentro de
cuidado integral al paciente y sus cuidadores, ya que ambos enfrentan
desafios que van mas alld de lo fisico, impactando su estado emocional,
conductual y social. Su objetivo principal es proporcionar soporte en la salud
mental durante todo el proceso de protocolo de trasplante, asi como en el
post operatorio.

Se intervino de manera individualizada con 153 consultas psicolégicas, que les
permiten enfrentar los retos emocionales y conductuales derivados del
trasplante promoviendo en los pacientes el desarrollo de estrategias de
afrontamiento de una manera efectiva. y/o en los cuidadores el desarrollo de
estrategias de autocuidado que les permitan equilibrar sus responsabilidades
con sus propias necesidades personales.

Trasplante
y Vida, [.A.P.
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1.2 ACOMPANAMIENTO NUTRICIONAL

Juega un rol fundamental en el acompafiamiento de los beneficiarios durante
su proceso de trasplante en su salud fisica.

Se interviene de manera individualizada a través de la elaboracion de planes de
alimentacion para control de peso (dieta hipocaldrica), dieta equilibrada para
pacientes con peso normal (dieta normo caldrica). Con el fin de que el paciente
pueda adherirse al tratamiento médico indicado.

Se intervino con 99 consulta nutricionales de manera individualizada a través
de la elaboracion de planes de alimentacion para control de peso (dieta
hipocaldrica), dieta equilibrada para pacientes con peso normal (dieta normo
caldrica). Con el fin de que el paciente pueda adherirse al tratamiento médico
indicado.

2.PROGRAMA PRO-DONACION DE ORGANOS
Y TEJIDOS PARA FINES DE TRASPLANTE

2.1 APOYO GASTOS FUNERARIOS:

Se otorgaron 16 apoyos de gastos funerarios a familias que decidieron donar los
organos de su familiar fallecido, sin duda la donacién representa una de las
expresiones mas altas de solidaridad humana; gracias a este acto altruista, miles
de personas tienen una segunda oportunidad de vida cada afo, detras de cada
trasplante hay una historia de generosidad que trasciende.



2.2 ACONDICIONAMIENTO SALAS DE COORDINACION DE
DONACION DE ORGANOS Y TEJIDOS CON FINES DE
TRASPLANTE:

El equipamiento en salas hospitalarias responde a la necesidad de crear entornos
adecuados que permitan coordinar de forma efectiva y humana todos los
procesos relacionados con el trasplante, optimizando la atencién y fortaleciendo
la red de apoyo a los pacientes y sus familiares.

Gracias al apoyo de Nacional Monte de Piedad, este afio se acondicionaron dos
espacios en distintas instituciones de salud teniendo un total de 32 salas activas
dentro de la Republica Mexicana:

Hospital General Belisario Dominguez No. 29 IMSS, siendo inaugurada el 28 de
noviembre 2025.

IMSS Durango, siendo inaugurada el 22 de diciembre 2025.

Impacto:

INSTITUCION #ENTREVISTAS # ENT. EXITOSAS
Hospital General de zona MF no.29, 17 5
San Juan de Aragon, IMSS.
Hospital General zona 1, Lic. 7
lgnacio Garcia Téllez, Durango,




INVERSION SOCIAL

APOYOS OTORGADOS POR FAMILIA
FUNDACION BOCAR:

En el afio 2024 se atendieron a 77 pacientes de edad indistinta, de los cuales Familia Fundacién
Bocar apoy6 a 38, durante el periodo de marzo 2024 - mayo 2025, fecha en la cual ingreso el
apoyo, dentro del afio 2025 se entregaron:

17 apoyos integrales, basado en medicamento, estudios de laboratorio, acompafiamiento
psicolégico y nutricional.

8 gastos funerarios y 1 apoyo hospitalario.

Se impartié el taller socioeducativo: “Pequefias Acciones Grandes Cambios: Cuidando al
Cuidador”, en la participaron las especialistas de Trabajo Social, Psicologia y Nutricion.

Asi como el curso de capacitaciéon en linea dirigido a profesionales de la salud, con el proposito
de mejorar el manejo integral y la prevencion de la Enfermedad Renal Crénica (ERC) en la
poblacion en general.

Por otro lado, Familia Fundacion Bocar sigue siendo aliado con TyVIAP por lo que se tiene en
curso un apoyo del periodo junio 2025 a junio 2026.

TE INVITA AL TALLER

“PEQUENAS ACCIONES, GRANDES
CAMBIOS: CUIDANDO AL CUIDADOR.”

LIC. JARITZI MARIEL

12DE JUNIO 2025 10 A13 HRS. VIA FACEBOOK LIVE

Siempre puedes comunicarte al: 55 4996 6431 para recibir informacion



APOYOS OTORGADOS POR NACIONAL
MONTE DE PIEDAD: i

En el afio Enero 2024 a 22 de Enero 2025, se atendieron a 77 pacientes de edad indistinta, de los
cuales NMP apoyo a 35, de estos durante el periodo Enero 2025, (fecha en la cual culminé dicho
apoyo) se entregaron 15 apoyos integrales, basado en medicamento, acompafiamiento
psicoldgico y nutricional.

Ademas, NMP sigui6 colaborando con TyVIAP con un nuevo fondo, logrando: acondicionar dos
espacios en distintas instituciones de salud teniendo un total de 32 salas activas dentro de la
Republica Mexicana:

1.Hospital General Belisario Dominguez No. 29 IMSS, siendo inaugurada el 28 de noviembre
2025.
2.IMSS Durango, siendo inaugurada el 22 de diciembre 2025.

APOYOS OTORGADOS POR FUNDACION CARLOS SLIM
Y FUNDACION INBURSA:

FCSY FI, brindé un apoyo fundamental para el desarrollo de las actividades de TyVIAP,
contribuyendo al fortalecimiento de las acciones de promocion, apoyo y sensibilizacion en
torno a la donacion de érganos y trasplantes.

Los resultados obtenidos en este periodo son:

* 14 apoyos integrales, basado en medicamento, estudios
de laboratorio, acompanamiento psicolégico y
nutricional.

e 7 apoyos en gastos funerarios para las familias de los
donantes.

Por otro lado, FCS Y Fl siguen siendo aliados con TyVIAP
por lo que se tiene en curso un apoyo para 2026.

Trasplante
y Vida, .A.P.



REPORTE FINANCIERO

INGRESOS

DONATIVOS PERSONAS FISICAS Y MORALES
$1°338,461

RENDIMIENTOS BANCARIOS
$118,955

CUOTAS DE RECUPERACION
$121,723

SUBASTA
$78,455

VENTAS DE BAZAR DE 22 MANO
$98,485

DONATIVOS RECURRENTES TARJETAS DE CREDITO
$105,050

CAMPANAS ETIQUETADAS
$702,438

TOTAL $2°563,567
( ) Bl



EGRESOS

SERVICIOS ASISTENCIALES
$1°667,922

GASTOS DE OPERACION
$ 965,894

GASTOS ADMINISTRATIVOS
$218,037

GASTOS FINANCIEROS
$8,784

TOTAL $2, 860,637

Trasplante
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tGRACIAS!

A todas aquellas personas y empresas, que han
sembrado generosidad, seguimos cosechamos
oportunidades.

Para mas inforrmacion:

{16

Trasplante Y Vida IAP
56595963 y 56589087
contacto@trasplanteyvidaiap.org.mx
www.trasplanteyvida.org.mx/
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	Se intervino de manera individualizada con 153 consultas psicológicas, que les permiten enfrentar los retos emocionales y conductuales derivados del trasplante promoviendo en los pacientes el desarrollo de estrategias de afrontamiento de una manera efectiva. y/o en los cuidadores el desarrollo de estrategias de autocuidado que les permitan equilibrar sus responsabilidades con sus propias necesidades personales.
	1.2 ACOMPAÑAMIENTO NUTRICIONAL

	2.PROGRAMA PRO-DONACIÓN DE ÓRGANOS Y TEJIDOS PARA FINES DE TRASPLANTE
	2.1 APOYO GASTOS FUNERARIOS:

	2.2 ACONDICIONAMIENTO SALAS DE COORDINACIÓN DE DONACIÓN DE ÓRGANOS Y TEJIDOS CON FINES DE TRASPLANTE:
	Impacto:

	INVERSIÓN SOCIAL
	APOYOS OTORGADOS POR FAMILIA FUNDACIÓN BOCAR:
	8 gastos funerarios y 1 apoyo hospitalario.


	APOYOS OTORGADOS POR NACIONAL MONTE DE PIEDAD:
	APOYOS OTORGADOS POR FUNDACIÓN CARLOS SLIM Y FUNDACIÓN INBURSA:
	14 apoyos integrales, basado en medicamento, estudios de laboratorio, acompañamiento psicológico y nutricional.
	7 apoyos en gastos funerarios para las familias de los donantes.

	REPORTE FINANCIERO
	TOTAL $2´563,567
	INGRESOS

	EGRESOS
	TOTAL $2, 860,637
	¡GRACIAS!
	A todas aquellas personas y empresas, que han sembrado generosidad, seguimos cosechamos oportunidades.
	Para más inforrmación:



